[)emos una inada contemplativa y orante al Ca

Séptimo de laxBortacion Apostélismoris Laetitic
sobr&duaaci - n , thea due dek
encarnarse en el cor a:
observacién, objetividad, ternura, acciones d
cuidado, convirtiéndose para ellosEm de vidan
el Unico propdsito de alcanzar el desarrollo integr
hijos; tarembidn que comienza a muy temprana
Los progenitores o responsables necesitan pre
para poder asumir su papel de acompafiantesy ¢
estimulen y afiancen proceso en aquellos valore:
da seguridad y realizaciébn humana y espiritu:

personas. Es aqui donde se nos exige a nosotr

Terciarias Capuchinas
en Pastordbmiliarde orientar, formar y acompe
«Puestajuelos padreshandadola vidaa sushijos,
tienerla gravisimabligaciéde eduarlosy ellosson
los primerosy principale®ducadoresle sus hijos»
(Gravissimumducationis, 3)

La estructura del Capitulo nos motiva a adentr:
una lectura comparativa, que nos lleva a enr
cambiar, proponer y/o fortalecer lo que emaatk
nuestra Demarcaciones estamos proyectando
sentido. Incluso podemos observar que la propu
nos hacereeste Capitulfavorece el desarrollo mu
mas exhaustivo y enriquecer de los Desafios cua
de nuestrBroyectde Pastatfamiliar

0 EI a cristiano ielativo a la familia es
verdaderamente una bu

FORTALECER
LA EDUCACION
DE LOS HI)OS

En esteCapitul@parece lmtroducién erel niumerc
259 y luego ya los siete apartados con sus res
subtitulos, asi:

¢, Donde estan los hijos?-(2&2)

Formacion ética de los hijos2@BR3

Valor de la sancién como estimu@71268
Paciente realismo (2738)

La vida familiar comotegto-educativo (279)
Si a la educacion sexual-2380

Transmitir la fe (ZB30)
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. cDONDE ESTAN LBSOS

E Papa Franusco, movido por la urgencia del tr.

la Iglesia con la Familia, k& pronunciadamuy
claramentsobrela responsabilidat lospadresnla
educaciémle sus hijos. Con la preguitta D - n d «
| os (260268)splaniea algunas cuestiones rel
al mundo de la educacion e imeia reflexiones q
suscitarel interés de los padres. En estos nurr
describe la necesidad de que los padres se inter
|l a fAsituaci - n es& éskhigreempm
comprender d-nde est &n
convicciones, de sus objetivos, de sus deseos
Proyectd e vi dao.

En el nimero 260 y,26fplia lo nocivo de que los pe
se obsesionen por controlar todos los movimrgc
hijos. Se explica, en ese sentido, que la educacio
fortalecer al hijo para que sea capaz de enfrent
mismo los desafios. Y, en el nUmero 262, se desal
esta idea de que il a
promover libertades cesps a b | e s 0 ,eiteradh
a lo largo de todo ep@ulo, en un intento por enfe
cémo una adecuada formacién potencia la autor
identidad y la libertad de los hijos.
desafortunadamente existen padres obsesivc
tienden como mea a sobreproteger a sus hijos
evitarles problemas y peligros; procuran bajo t
medi os que fAnada | es f
les impiden aprender el manejo de la frustracié
libertad y de la autodeterminacion. Hoy egstéral
tecnolégico desde cuando el nifio es aun bebé
nifos, nifilas y adolescentes se han multiplic:
opciones de segui mi en
camaras, celulares, relojes inteligentes, etc. que
de acuerdo con las orientaciomegices formativos ¢
nos propone’el Papa Francisco

U La educaciénde los hijos
Q es una asignatura

pendiente en muchos
hogares.Seguntu opinién,
¢cuales pueden ser las

Il. LA FORMACION MORAL:
Cuatro apartados

x Formacion ética de los (#63267)

En los numeros 264 y 265, la Exhortacién Ap

explica que egcesario formar a los hijos en vir
para que tengan una |
para ello no bastan los juicios adecuados
convicciones solidas. Ademas, hace falta a'
gue el hijo capte el bien moral como algo con
para él y qurme en esa direccién su volu
costumbres, habitos e inclinaciones afectivas
aclara en el numero 267, la virtud es un p
interno y estable del obrar, que salvaguarda \
la libertad.

x  Valor de la sancién como estimud1@p8

Tods sabemos como se ha pasado en los
afios de un excesivo y sancionatorio uso del
en educacion a un intento igualmente desast
eliminarlo por completo, viéndose afecte
autoridad, tal como nos lo plamaasro
Documento de Pasttamiliarcuando habla de g
|l a AAutoridad se des

Sedestaca la funcion de la sancion para sen:
al nifio o al adolescente advirtiéndoles que la
acciones tienen consecuencias y para desf
capacidad de ponerse en el lugaralg de dolers
por su sufrimiento cuando se le ha hecha
ensefiarle a pedir perddn; es importante orie
firmeza a que pida perdén y repare el dafio r
a los demas (268). Pero advierte severamen
no abusar de la misma, par&jaosd llevar por
ira y terminar por A

corregirlos con amor; la correccion es un e
cuando también se valoran y se reconoc
esfuerzos y cuando el hijo descubre que sus
mantienen viva una pacientfiacaa (269). L
fundamental es que la disciplina no se conv
una mutilacion del deske ese modo, la sancior
coartara el impulso positivo del nifio, sino

convertird en un estimulo, un recurso ped:
para estimularlo a ir mas al@.(2C6mo hact
para que la disciplina sea limite construct
camino que tiene que emprender un nifio y
muro que lo anule o una dimensién de la ed
que lo acompleje? Hay que saber encont
equilibrio entre dos extremos igualments: riic
uno seria pretender construir un mundo a me
los deseos del hijo, que crece sintiéndose sl
derechos, pero no de responsabilidades.
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El otro extremo seria llevarlo a vivir sin concienc
dignidad, de su identidad tnica y de sus derechos,
por los deberes y pendiente de realizar los deseos

x  Paciente realismo (2738)

Para un Apaciente real

una gradualidad pedagdgica para proponer a |
pasos pequefios de progreso moral (271 i R:
educacién moral implica pedir a un nifio 0 a un ad«
sOlo aquellas cosas que no le signifign sacrifici
desproporcionado, reclamarle sélo una cuota de
que no provogue resentimiento o acciones pu
forzadas. El camino ordinario es proponer pequefi
que puedan ser comprendidos, aceptados y valc
impliquen una reniangroporcionada. De otro modc
pedir demasiado, no logramos nada. La persona
pueda librarse de la autoridad, posiblemente d
obr ar (27h)i Bamhién se propone ensefial
distinguir con analogia los diversos grados de viv
los valores en cada persona, para que puedan cor
la situacién de sus padres y rescatar en ellos lo ¢
de positivo.

x La vida familiar como contexto educati®@qp74

En ese sentido, se destaca la gran influencia de

como primera esta de valores para toda la vid:
familia es el ambito de la socializacion primaria, p
el primer lugar donde se aprende a colocarse fren
a escuchar, a compartir, a soportar, a respetar, a i
c o nv i vHnestetiggnposamue réinan la ansiec
y la prisa tecnoldgica, una tarea importantisime
familias es educar (%)
fCuando los nifios o los adolescentes no son educ:
aceptar que algunas cosas deben esperar, se con
atropelladores, que someten todo a la satisfaccio
necesidades inmediatas y crecen con el vicio del -
tengo». Este es un gran engafio que no favorece
sino que@27)a enfer mao

La familia tiene que inventar todd&torueva:
formas de promover el reconocimiento mutu
fLa tarea educativa tiene que despert
sentimiento del mundo y de la sociedad com
es una educacion para saber «habitar», mas
los limites de la propia casa. En el céentéieto
se ensefa a recuperar la vecindad, el cuic
saludoé cruz8§ndonos
dia, preocupandonos por lo que a todos nos
socorriéndonos mutuamente en las pequefie
coti d2r@.nas o

Vale tener en cuenta esa formemidemplative
gue hace ver, reconocer, observar y valor
realidad, capacita para lo bello, lo agrade
bueno. Por ejemplo, el tiempo de la enfer
hace crecer la fuerza de los viriaoidses. Una
educacién que deja de lado la seagilpiod el
dolor, la enfermedad humana y la muerte, ar
corazén y hace que los jovenes estén anest
respecto al sufrimiento de los demas, incapi
confrontarse con el sufrimiento y vivir la exp
del limite (277).

Otro aspecto imgamte es el uso de los medio
comunicacion, e han hecho imprescindil
Los mediocnoldgicos pueden ayudar facili
una mayor y mejor comunicacion en la relaci
padres e hijos, pero también pueden ser ob:
( 2 73bemos ffjuevaces estos recursos ale
en lugar de acercar, como cuando en la ho
comida cada uno estéa concentrado en su tel
como cuando uno de los conyuges se queda
esperando al otro, que pasa horas entreten
algun dispositivo electmdi€278). Nuestr
Proyectade Pastoralamiliarpropone en estc
casos el didlogo hasta llegar a acuerdo:
permitan dar prioridad al encuentro de sus m
sin caer en prohibiciones irracionales.

De cualquier modo, no se pueden ignorar los
de las nuevas formas de comunicacion que
convierten a los nifios y adolescentes en insi
y desconectados del
tecnol -gicoo | os puce
manipulacion por parte de aquellos que bus
inteeses abusivos y egoistas (278).
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U Situviesemos que «medir» el niveda®alizacion de
la familia, ¢ qué nota se pondrian?

¢, Quéhacenlos padres para lograr que los recurs

tecnoldgicos al alcance de los hijos favorezcan
relaciones interpersonales y el acceso razonable
educativo al mundo digital?

., ('8&%$&,P1 6(:8%/

EI Papa Francisco ha atribuido mucha importar

educacién sexual de los hijos en el seno de la fe
un grameto y una tarea pendiente en muchas fe
en las demas instituciones educativas y, en gene
conjunto de la sociedad. Este apartado taml
tratado en nuestros desafios y lineas de dadc
Proyecto de Pastoral familiar congregacional.

i €dificil pensar la educacion sexual en una €|
gue |l a sexualidad tier
(280).En este apartado, se insiste varias vece:
necesidad de integrar el desarrollo afectivo y na
a la mera genitalidad i Sdrih enterlerse en
mar co de una e d(@3)aNe sirve
saturarlos de datos sin el desarrollo de un sentic
ante una invasion de propuestagi ant e |
descontrolada y la sobrecarga de estimulos que
mutilar 1280. sexual i dad¢

Hace falta ayudarles a reconocer y a busc
influencias positivas, al mismo tiempo que
distancia de todo lo que desfigura su capaeidad
(28). Debemos aceptar qgud a neces
lenguaje nuevo y mas adecuado se pr
especialmente en el tiempo de presentar a los
adol escentes el(28).ema ¢
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AEs | mensefatles nnt camino en torno
diversas expresiones del amor, al cuidado mu
ternura respetucsaaalc omuni caci
@83 . AaPero aqui ®n hal
es capaz de tomarse en serio a los jovenes? ¢,(
ayuda a prepararse en serio para un amor gt
gener(284 07?0

Por altimo, en los niumeros 285 y 286, se ofrec
podr2amos denominar u
esto es, una equilibrada visién sobre la diferen:
lo masculino y femenino, que implica respe
desde la corporeidad creada, con conciencia
elementos experienciales y culturales, y evite
excesivas rigideces de rol.

¢No sera que por ahi debemos nosotras refi
trabajo con las parejas, con las $an8l@a mucha
familiatas que tenemos en cada una de nuestra
y apostol adosé aQui ®
directos de la educacion sexual? Son los pa
familia, por supuesto; pero ello no resulta tan
pesar de todo lo afirmado en aehasta aqui
Ademas, el Papa inicia el tema pregunténd
nuestras instituciones educativas han asumi

des #B®.0 0

U ¢Has conocido consecuencias graves de la
falta de educacién sexual en la familia?
¢, Como podian haberse evitado?




